
[    ]Vous pouvez prendre RDV directement au secrétariat de la Maternité
ou par téléphone au 03 80 29 37 02

La Maternité du CHU Dijon Bourgogne met en place  
une consultation d’orientation pour ses patientes, 

avant l’échographie du 1 er trimestre.
Le but de cet entretien (réalisé par une sage-femme de l’équipe) est d’identifier 
le niveau de risque de votre grossesse et d’adapter son suivi en conséquence. 
Il permet d’optimiser le parcours de soins en vous orientant précocement vers 
le professionnel le plus adapté pour le suivi de votre grossesse (sage-femme, 
médecin généraliste, gynécologue médical ou gynécologue-obstétricien).

D’autre part, cet entretien est le moment idéal pour vous informer sur le suivi 
de la grossesse, la préparation à la naissance et à la parentalité, et plus 
généralement vous présenter le réseau des professionnels que vous pourrez 
rencontrer au cours de la grossesse. Vous pourrez poser toutes vos questions 
et exprimer vos besoins et attentes.
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Ce temps d’échange  
privilégié de 45 minutes  
est l’occasion d’ouvrir  
votre dossier médical  

au CHU  
et de rechercher  

les facteurs de risques  
pouvant influencer  

le déroulement  
de votre grossesse. 


