
COUCHAGE 
Prévention Mort Inattendue 

 Couchage simple et pas cher !   Couchage dangereux !  

Je dors 
 sur le dos 

Dans une 
gigoteuse 

 
Dans la chambre 

des parents 

 

 
Lit à 

barreaux 

 
Matelas 
ferme 

Nid d’ange 

Sur le ventre 

Matelas  
surajouté 

Tour de lit 

Nez non dégagé    

Hamac 

Cocon 

Oreiller et 
couette 

Dormir avec 
son bébé 

Trop de 
doudou 

Doomoo    


