« ViTaMICI : Vivre avec Ta MICI au
quotidien» %
Programme d’ETP pour des personnes E bl
vivant avec une maladie inflammatoire

chronique de l'intestin Partenariat UTEP
A qui s’adressent les - A des adultes et seniors vivant avec une MICI, avec ou
séances d'ETP? sans traitement

- Le vécu de la maladie et de ses répercussions

Quels sujets sont - La maladie, les signes, les complications possibles
abordés lors des - L'organisation de son suivi et de son traitement
séances? - L'alimentation et la MICI

- La vie avec une stomie

Salle d’éducation, 5éme étage, Hall B, a droite en sortant de
Ou se déroulent les | I'ascenseur ou Hopital de Jour d’Hépato gastroentérologie
séances ? 4¢ étage Hall A, CHU Dijon Bourgogne

Qui les anime ? - Christine Barrot, stomathérapeute
- Maeva Charkaoui, médecin

- Nina Creteur,

- Jody Delamare, infirmiere

- Julie Fender, médecin

- Bastian Fouquier, pharmacien

- Noa Creux, diététicienne

- Nathan Moreno-Lopez, médecin

- Angele Schmitt, infirmiere

Si vous voulez en savoir plus ou participer aux séances, appelez au 03.80.29.37.50 ou contactez-
nous par mail : jody.perron@chu-dijon.fr

D’autres personnes ont déja participé a ces séances d’ETP et peuvent en parler avec vous.

Vous pouvez demander leurs coordonnées a I'équipe d’éducation.
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