Programme d’ETP pour des personnes %l/l
vivant avec une hémophilie ou une autre
affection constitutionnelle de I’lhémostase

ooooo

grave et de leur famille

Partenariat UTEP

A qui s’adressent les
séances d'ETP ?

Aux enfants a partir de 4 ans, adolescents, adultes,
seniors vivant avec une hémophilie sévere, modérée ou
mineure

Aux enfants a partir de 4 ans, adolescents, adultes,
seniors vivant avec une maladie de Willebrand

A leur entourage

Quels sujets sont
abordés lors des
séances ?

Parler de la maladie

Comprendre la maladie et son évolution

Les conduites a tenir en cas d’accidents hémorragiques
Les gestes techniques : auto traitement

L'activité physique et sportive

Les situations particuliéres (école, vacances, voyage...)
Les autres et moi (place de I'entourage)

Ou se déroulent les
séances ?

Salle d’éducation, 5¢& étage, HoOpital Frangois Mitterrand,
Hall B, a droite en sortant de |'ascenseur

Salle de réunion du pole des spécialités médicales

Lieux extérieurs : bowling, laser game...pour enfants et
adolescents

Qui les anime ?

Carole Chaveriat, infirmiere
Fabienne Genre-Volot, médecin
Christelle Prudent, pharmacien

Si vous voulez en savoir plus ou participer aux séances, appelez au 03.80.29.54.11 (Du lundi au
vendredi 9h-17h) ou par mail : stephanie.delienne@chu-dijon.fr

D’autres personnes ont déja participé a ces séances d’'ETP et peuvent en parler avec vous.
Vous pouvez demander leurs coordonnées a I'équipe d’éducation.
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