
Journée mondiale 
DE LUTTE 

CONTRE L’AVC
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JEUDI 5 NOVEMBRE 2026
HALL A • de 10h à 16h

Prévenir l ’AVC et  donner à chacun
les moyens d ’agir pour sa santé !

En présence des équipes médicales et paramédicales de la filière 
neurovasculaire. En partenariat avec le Réseau AVC Bourgogne et 
l’association France AVC 21.

 INFORMER • DÉPISTER • SENSIBILISER

Reconnaître
les signes 

d’alerte

Savoir comment
réagir en situation 

d’urgence

Se faire dépister 
tension artérielle, 

diabète, cholestérol, 
syndrome d’apnée 

du sommeil


