
MES BASES DE L’ECHOGRAPHIE CLINIQUE EN CONTEXTE 

D’URGENCE – FAST ECHO 
 
AUCUN PRE-REQUIS 

 
 

  

OBJECTIFS 

 Familiarisation avec l’outil échographique 

 Connaitre les principales indications de l’échographie en contexte d’urgence 

 Définir et rechercher les images en sélectionnant les différentes fenêtres et incidences 

 Utilisation pratique dans différentes situations adaptées aux apprenants 

  
PROGRAMME DE FORMATION       
 

 Recueil des attentes des participants vis-à-vis de la formation 

 Questionnaire d’évaluation des connaissances des participants 

 Rappels théoriques : les bases de la FAST-écho 

 Cas cliniques sur la pratique de la FAST-écho  

 Ateliers pratiques : module FAST-écho sur simulateur d’échographie Simbionix, module échographie 

sur volontaires sains, module d’échographie sur patients de réanimation 

 Niveau de difficulté croissant tout au long de la formation avec adaptation permanente au niveau 

d’expertise des apprenants 

 Questionnaire d’évaluation des connaissances des participants corrigé 

 Questionnaire d’évaluation de la formation 

 Conclusion 

   
METHODES MOBILISES        
 

 Pré-test / Post test 

 Brainstorming 

 Scénarii de simulation haute technicité :  

 Briefing 

 Simulations pleine échelle avec haut réalisme 

 Simulateurs haute technicité 

 Debriefing 

 Remise d’aiches cognitives 

  
 

 
 
 

PUBLICS  
Médecin anesthésiste-réanimateur—Médecin 
intensiviste—Médecin urgentiste—Médecin gériatre—
Médecin interniste—Médecin généraliste—Médecin en 
médecine polyvalente 
   
ORGANISATION 
 
DUREE 
1 journée 
  
RESPONSABLE PEDAGOGIQUE 
Dr MIREK Sébastien 
Médecin Anesthésiste Réanimateur 
  
FORMATEURS 
Médecin Anesthésiste réanimateur + IADE 
  
CAPACITE + COMPOSITION DU GROUPE 
10 apprenants (groupe pluridisciplinaire) 
  
DELAIS D’ACCES 
Se référer au planning du site internet 
  
MODALITE D’ACCUEIL 
 

  Lieu 
 CHU DIJON -Centre de Simulation 
 Bâtiment Médecine B2  
 2 bd Maréchal de Lattre de Tassigny 
 21079 DIJON 
  

 Horaires    
    8h30  –  9h00 Accueil 

  9h00 – 12h30 Formation 
12h30 – 13h30 Repas 

 13h30 – 17h00 Formation 
  

 Adaptabilité 
Cette formation peut être adaptée à certaines difficultés 
que pourraient rencontrer les apprenants. Pensez à 
contacter le Centre en amont. 
  

 Information complète 
dans le livret d’accueil du site internet   
  
TARIF 600 €uros / apprenant 
  
MODALITE D'EVALUATION 
Questionnaires d’évaluations 
(pré et post test) 
  

 CONTACT 
CHU Dijon Bourgogne - Centre de Simulation 
Laetitia AMICO - Resp. Administratif 
03 80 28 12 60 
u-seem@chu-dijon.fr  

Formation non référencée MàJ : Octobre 2023 


