
GYPSOTHERAPIE EN PEDIATRIE 
 

AUCUN PRE-REQUIS 

  

OBJECTIFS 

 Connaitre les différents types de fractures rencontrées en pédiatrie 

 Connaître les indications des immobilisations par attelle et circulaire 

 Savoir utiliser les différents matériels : résine, deltadry, plâtre.. 

 Connaître la législation pour la réalisation des immobilisations 

 Dispenser les consignes de surveillance aux patients et reconnaître les complications 

 Savoir-faire l’ablation d’un plâtre 

 

PROGRAMME DE FORMATION       
 
Théorique 

 Législation pour la réalisation des immobilisations par les IDE 

 Rappels anatomiques et sur les pathologies rencontrées en pédiatrie, leurs prises en charge et leurs 

suivis 

 Indications des immobilisations : circulaire/attelle 

 Matériel, préparation et installation du patient 

 Surveillance du patient et complications 

 Éducation et conseils des patients et des parents 

  

Ateliers pratiques en binôme 

 Immobilisations en résine 

o Membre supérieur : manchette et brachio antibrachio-palmaire 

o Membre inférieur :  botte simple et botte de marche, cruro-malléolaire 

 Immobilisations plâtrées : attelles postérieures 

o Membre supérieur : manchette et brachio antibrachio-palmaire 

o Membre inférieur : botte 

  

METHODES MOBILISES        
 

 Pré-test / Post test 

 Ateliers pratiques  

 Apport théorique 

 Maniement du matériel et réalisation de plâtres 

 Remise d’aides cognitives  

 
 

 
 

PUBLICS  
 
IDE – IPDE et personnels faisant des immobilisations en 
pédiatrie (services des urgences pédiatriques ou adultes, 
consultation externe 
 
 
  

ORGANISATION 
 
DUREE 
1 journée de formation 
+ ½ journée en consultation de chirurgie pédiatrique 
  

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE 
Chirurgiens orthopédistes du CHU Dijon Bourgogne 
ROYER Isabelle – IPDE formatrice urgences pédiatriques 
  

FORMATEURS 
Médecin urgentiste + IPDE + IDE en gypsothérapie 
  

CAPACITE + COMPOSITION DU GROUPE 
12 apprenants  
  

DELAIS D’ACCES 
Se référer au planning du site internet 
  

MODALITE D’ACCUEIL 
 

  Lieu 

 CHU DIJON -Centre de Simulation 
 Bâtiment Médecine B2  
 2 bd Maréchal de Lattre de Tassigny 
 21079 DIJON 
  

 Horaires   

    8h45  –  9h00  Accueil 
    9h00 – 12h30 Formation 
 12h30 – 13h30 Repas 
 13h30 – 17h00 Formation 
  

 Adaptabilité 

Cette formation peut être adaptée à certaines difficultés 
que pourraient rencontrer les apprenants. Pensez à 
contacter le Centre en amont. 
  

 Information complète 

dans le livret d’accueil du site internet   
  

TARIF 600 €uros / apprenant 

  

MODALITE D'EVALUATION 

Questionnaires d’évaluations 
(pré et post test) 
  

 CONTACT 
CHU Dijon Bourgogne - Centre de Simulation 
Laetitia AMICO - Resp. Administratif 
03 80 28 12 60 
u-seem@chu-dijon.fr  

MàJ : Octobre 2023 

MàJ : Novembre 2023 

Formation non référencée 

https://www.chu-dijon.fr/emploi-formations/centre-simulation-u-seem/livret-daccueil

